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关于开展 2023年春季开学 

思政第一课的通知 

各学院、书院： 

为深入贯彻习近平新时代中国特色社会主义思想和党

的二十大精神，全面落实《关于新时代加强和改进思想政治

工作的意见》，根据省教育厅文件精神，我校决定组织开展

2023 年春季开学思政教育第一课。现将有关事宜通知如下： 

一、指导思想 

坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，利

用 2023 年春季学期开学契机，深入学习宣传贯彻党的二十

大精神、习近平总书记视察河南安阳重要讲话精神和党中央

关于疫情防控工作的最新要求，激励全省师生弘扬伟大建党

精神和红旗渠精神，自信自强、守正创新，踔厉奋发、勇毅

前行，在现代化建设新征程上奋勇争先、更加出彩。 

 



二、重点任务 

（一）深入学习宣传贯彻党的二十大精神。党的二十大

是我们党进入全面建设社会主义现代化国家、向第二个百年

奋斗目标进军新征程的重要时刻召开的一次十分重要的大

会，对于动员我校师生更加紧密地团结在以习近平同志为核

心的党中央周围，高举中国特色社会主义伟大旗帜，落实立

德树人根本任务，加快推进教育现代化、实现教育高质量内

涵式发展，具有重大现实意义和深远历史意义。把全面、系

统、深入学习党的二十大精神作为当前和今后一个时期的首

要政治任务，作为我校思想政治教育工作的重中之重。各学

院要在原原本本学习、精心备课备讲的基础上，紧紧围绕党

的二十大报告和习近平总书记有关重要讲话精神，聚焦党的

二十大主题，党的十八大以来党和国家事业取得的历史性成

就、发生的历史性变革，“两个确立”的决定性意义，习近平

新时代中国特色社会主义思想的世界观和方法论，以中国式

现代化推进中华民族伟大复兴的使命任务等内容，将党的二

十大精神带到课堂上、宣传到师生中，教育引导广大师生深

刻学习领悟党的二十大精神，把全校师生的思想统一到党的

二十大精神上来，力量凝聚到党的二十大确定的各项任务上

来。 

（二）深入学习习近平总书记视察安阳重要讲话精神。

党的二十大闭幕之后，习近平总书记视察河南安阳，充分体



现了总书记和党中央对河南人民的关心厚爱、对河南发展的

深切关怀。各学院要深入学习习近平总书记视察河南安阳重

要讲话精神，大力弘扬红旗渠精神。要讲清楚“红旗渠精神

同延安精神是一脉相承的，是中华民族不可磨灭的历史记忆”

等重要论述，引领师生赓续红色血脉，弘扬伟大建党精神；

讲清楚“通过文物发掘、研究保护工作，更好地传承优秀传

统文化”等重大要求，引领师生坚定文化自信，传承优秀传

统文化；讲清楚“年轻一代要继承和发扬吃苦耐劳、自力更

生、艰苦奋斗的精神，摒弃骄娇二气”等殷殷寄语，确保事

业薪火相传；讲清楚“社会主义是拼出来、干出来、拿命换

来的，不仅过去如此，新时代也是如此”等重要指示，引领

师生发扬斗争精神，提高善于斗争本领，激励全校师生以新

征程上奋勇争先、更加出彩的优异答卷，为全面建设社会主

义现代化国家贡献河南力量。 

（三）深入学习党中央关于疫情防控工作的最新要求。

三年来，以习近平同志为核心的党中央始终坚持人民生命至

上、人民利益至上，带领人民有力抗击新冠疫情，有效保护

人民的生命安全和身体健康。各学院要强化问题导向，聚焦

疫情防控工作，直面学生存在的普遍性思想困惑、具有的代

表性认识观点，做重点专题的理论阐释和现象解析，为师生

解疑释惑、注入思想正能量。要讲清楚党中央团结带领全党

全国各族人民坚定不移开展抗击疫情斗争，统筹疫情防控和



经济社会发展取得的重大成果，引导师生不断强化对党和国

家的思想认同和情感认同,增强民族自信心和自豪感；讲清

楚当前疫情形势、病毒特点、疫苗接种、医疗资源准备等内

容，引导师生科学认识疫情防控政策调整的科学性和必要性；

讲清楚个人防护的注意事项、监测方案，引导师生自觉践行

“健康第一”的理念，做自身健康的第一责任人；讲清楚科

学调适情绪和培养良好心态的方法，引导师生不断提升自我

心理调适能力，提高应对挫折和解决问题的能力，以理性平

和的心态、积极向上的状态投入到学习和工作中去。 

三、工作要求 

（一）精心组织实施。各学院要切实担负起责任，统筹

安排好院级领导班子进课堂，保证以上重点任务纳入思政课

程，融入课程思政，作为师生日常思想政治教育的重要内容。 

（二）系统有序推进。各学院要发挥学校专业和学科优

势，辅导员和班主任要结合主题班会，扎实推进开学思政第

一课，为奋进新征程建功新时代提供坚强思想保证和强大精

神力量。 

（三）做好宣传总结。各学院要充分利用校内外各类宣

传媒体，对开学第一课过程中涌现出的成功经验、特色做法、

模范人物进行报道总结，并于 3 月 10 日前将各学院活动总

结和优秀课例电子版发送至 ygyszk@163.com（2022 年立项

的辅导员工作室各一个，其他以学院为单位上报一个）。学生



处将利用公众号平台对各学院优秀课例进行报道，并上报省

教育厅进行宣传。 

 

 

 

学生工作部（处） 

2023 年 2 月 17 日 


