
 

 

学〔2025〕055号

 

关于开展 2025-2026 学年第一学期 

主题班会活动的通知 

各学院、书院： 

主题班会在高校思想政治教育中发挥着重要作用，是落

实立德树人根本任务的重要载体，为充分发挥主题班会的实

效性和针对性，进一步提高学生思想政治工作的质量，经研

究决定，组织开展 2025-2026学年第一学期系列主题班会活

动，具体要求如下： 

一、组织时间 

即日起至本学期结束，按照我校教学周，双周周三开展

主题班会活动，每月至少开展 2次班会，根据需要应加开专

题班会。 

二、内容安排 

班会主题安排按照“基础+自选”的原则，各学院、书院

要统筹安排本学期班会组织工作，在完成每月主题的基础上

结合实际情况，可自行拓展班会内容，开展班会活动。 



10 月份班会基本内容： 

（1）资助政策宣传与学习教育 

（2）学风建设教育 

（3）校规校纪学习 

（4）平安校园和心理健康教育 

11 月份班会主要内容： 

（1）劳动教育 

（2）宗教知识学习 

（3）平安校园和心理健康教育 

12 月份班会主要内容： 

（1）爱国主义教育 

（2）考风考纪宣传暨诚信教育 

（3）平安校园和心理健康教育 

    1月份班会主要内容： 

（1）假期专题安全教育 

（2）平安校园和心理健康教育 

三、具体要求 

1.高度重视，精心组织。各学院、书院要高度重视主题

班会活动，充分认识到主题班会在日常思想政治教育中的重

要抓手作用，由辅导员或班主任到场组织，围绕上述相关主

题认真规划、周密安排、积极落实，覆盖全体学生，切实提

高主题班会的实施品质和育人内涵。班会安排每月 1 日前，



要报送当月班会安排的时间、地点、主题，学生处对学院班

会开展情况进行实地检查抽查，定期通报。 

2.创新形式、提高实效。各学院、书院按照本方案，要

贴合学生实际，丰富班会形式，通过集中讲授、经验交流、

视频观看、主题演讲、案例警示、知识竞赛、读书分享、情

景案例等方式，把思想性、教育性、知识性、趣味性结合起

来，充分发挥学生在主题班会中的主体作用。 

3.加强宣传，认真总结。各学院、书院要提高宣传意识，

及时、全面总结班会情况，扩大主题教育覆盖面与影响力。

各学院、书院要做好班会记录，于每次班会结束后一周内，

以学院为单位将主题班会记录表（附件一）以“学院+班级

+班会主题”命名发送至邮箱 ygyszk@163.com。本学期末，

学生处将评选示范性班会。 

 

附件一：主题班会安排表 

附件二：主题班会记录表 

 

  学生工作部（处）  

2025 年 09 月 28日 

 

 



附件一 

                         学院 2025-2026 学年第 1 学期    月班会安排表 

班级 班会时间 班会地点 班会主题 参会人数 组织老师 

      

      

      

      

      

      

注：每月 1 日前报送当月班会安排，发至邮箱 ygyszk@163.com。 

 

 



附件二 

              学院 2025-2026 学年第 1 学期 

第   次班会记录表 

班会主题 （请填写班会主题） 

班会时间 （若各班开时间不一致请填写时间段如 3月 2 -4日） 

参会人数 （请填写参会总人数） 

参会老师  

班会内容 

（请填写班会具体内容） 

 

 

 

 

 

 

特色创新 

（请填写本次班会中的特色活动、特色形式、特色内

容等，本部分为重点） 

 

 

 

 



 

 

 

 

班会效果 

（请填写班会开展的效果） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



班会图片 

（3张） 
 

注：提交材料时请将表格内提示文字删除。 
 


